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第 3 课. 基础福音点（学生本） 

第 2 点—罪  

 

复习和引言 

 

划掉错误的词语。 

1. 传福音时，与非基督徒分享 五个/七个基础福音点 

2. 第一点是 爱/成长, 第二点是罪。在这课里，我们会讲罪这个题目。（罗 3:12） 

3. 如果我们一开始就告诉一个人他是罪人，做错事。他不会再愿意听下去，因为没有喜欢

听到有人说他做错事，他觉得丢脸。 

4. 另一方面，如果我们开始讲的是上帝的 愤怒/爱，他或者想听到更多。因为一个喜欢听

爱他的真上帝。 

5. 我们要用这样的方式，听者会乐意欢迎我们告诉他们更多。 

6. 一旦一个人不怀疑上帝的爱，我们继续向他讲关于罪方面。在他知道他需要一个救主

前，他要意识到他是个罪人。 

1. 原罪 

 

我们将罪分成两大类：原罪和实行罪。  

原罪是我们一出生便有的罪。    

 

1. 上帝首先创造地上的人是 亚当/亚伯拉罕.。(创 2：7)  由亚当，上帝造出地上万族。（徒

17：26 上）在 图 1 从亚当的后代看到地上整个人类。上帝看到整个人类都是由亚当一

人而来。 

                                   图 1 

                                        
 

2. 上帝爱亚当，并且主动为他造一个好的生活来 享受/受苦.  同样，祂也给我们万物享

受。（提前 6：17 下 

1) 上帝给亚当一个 园子/楼房 住。（创 2：8） 园中有各种各样的悦眼的树木，有可作

食物的，有一条河流经园子。（创 2：9 – 10） 

2) 上帝让亚当为各样动物、飞鸟起名字。不但如此，上帝还为他造一个妻子。（创

2:18 – 22）  

3) 上帝祝福亚当夏娃，告诉他们要生养众多，遍及全地，而且派他们管理海里的鱼、

空中的飞鸟及地上一切的活物。(创 1:28) 

4) 上帝赐亚当和夏娃各样的植 物和蔬果，可让他们有不同的东西吃。（创 1:29） 

5) 总之，上帝提供万物给亚当和夏娃所需的，祂所造的一切都是坏的/好的 （创

1:31）。 
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3. 上帝只造一条/十条规则让亚当遵守，就是他不能吃分辨善恶树上的果子，他如果吃了

就会死（创 2:16 – 17）        

 

4. 但，唉！亚当吃了禁止吃的树上果子。亚当违背上帝给他的规则，结果是可怕的。 

1) 亚当没有期盼上帝在园子的存在，取而代之的是隐藏自己。他远离上帝（创 3:8）罪

的行为使我们与上帝隔绝。（赛 59:2 上） 

2) 图 2 ，我们看到亚当因罪而与上帝隔绝。说他与上帝隔绝意思是他灵活着/死了 ，就

是——他不能再享受与上帝亲密的关系。 

                              图 2 

                                                     
 

3) 因亚当的不顺服，全人类都犯了罪（罗 5:19）在图 3，我们看见因着亚当，全人类

继承了罪。全部/一些 人都有罪，这叫原罪。   

 

                                     图 3 

                                    
 

 

 

 

 

4) 在图 4 我们看到因着罪，死就进入了世界（罗 5:12）。当亚当犯了罪，我们也犯了

罪，结果我们都要死（结 18:20 上）。这就是——与上帝隔绝/一起。   

 

                                                图 4 
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2. 实行罪 

 

 用这些词填空：思想、言语、行为。   

因为我们（人类）有罪恶本性（原罪）做了许多错事，包括奸淫、污秽,、邪荡、拜偶像、 

邪术、争竞、恶恨、恼怒、结党、纷争、异端、嫉妒、醉酒和荒宴（加 5:19-21 上）。 这

种罪叫实行罪。 

  

1. 有三种犯实行罪，也就是在思想、言语和____做错了。   

1) 一种犯过罪叫思想罪（可 7:21-23）。列出思想罪—如觊觎、邪恶、欺骗、放荡、嫉

妒、骄傲。  

 

2) 另一种犯过罪是说不正确的事。雅 3:2 告诉我们要小心我们说的，以免犯____罪，

如撒谎、谣言、对某人说愤怒的话、争吵、轻视某人。  

 

3) 第三种犯过罪是做错误的事。这些叫行为罪。约 3:19-20 说到爱黑暗的和犯行为罪

的，如吵架、打架、偷窃、踢打 和犯奸淫。 

 

 

2. 在犯实行罪外，包括想，说和做错误的事。也有忽略实行罪。应想的没想，应说的没

说，或应做的没做（雅 4:17）。有许多肯定的事情我们应主动想，说或做，但没做

到。 

1) 一种忽略罪是没做想正确 ________。  有许多种思想我们应该有。例如祷告思想，

想如何帮助别人的思想，思想上帝话，感恩上帝这么美好的创造，思想事物的真

实，尊荣，公义，纯洁，可爱，珍贵，美名最值得赞颂。（腓 4:8） 

 

2) 另一种忽略罪是应说的没说。有许多种 _____ 我们应该说。例如爱的话语，鼓励的

话，安慰的话，赞美人的话，祷告，赞美和感恩上帝的话（箴 25:11） 

 

 

3) 另一种忽略罪是应做的没做，就是________罪。有许多行为我们应该做，如帮助邻

居打理家务，帮助别人在田间收割和播种给饿的吃，渴的喝，接待客旅，给衣有需

要的穿，探望有病的或在监狱的（太 25:42-43） 

 

有许多正面的事我们应当主动地去想，说，和做，但没有做到，这些叫忽略罪。 

 

3.  个人自我省察重要性 
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个人省察时间不是设计成使你在律法下有负担。而是使你更深入思想你自己想得够不够，

你所说的，你的行为。做这些有几个目的。看下面： 

 

1. 帮助你更加清楚看到，跟非基督徒讲罪的问题包括讲些什么？ 

 

2. 提醒自己原来也是个罪人——不应该与非基督徒说话时，好像只有他们是罪人，而你不

是。 

 

3. 帮助你看清楚在哪方面需要被圣灵的大能改变。 

 

4. 帮助你在领圣餐前省察自己（林前 11:28）——最重要的是，提醒你藉着领受圣餐，你

的罪得到赦免。（太 26:28） 

 

作业： 

 

1. 按指示完成课文填空，划掉错误的词。 

 

2. 以下是一个在课堂省察时间的跟进。作业是为你自己的造就，不需提交或在课堂上作讨

论。 

1) 看看你在课堂写下的东西，包括你最近的思想，言语或行为，应按以下三个要求

写： 

a. 在过去 24 小时，你都想了些什么？（诗 19:14） 

b. 在过去一个星期，你都说了些什么？ 

c. 在过去两个星期，你都做了些什么？（林前 10:31） 

2) 特别留意你打下“X”的所有地方，都是指出错误的思想，言语或行为。记得，你打

了“X”在某些事情上，事实是圣灵在你心里作工。 

3) 感谢上帝藉着圣餐礼，祂赦免了你的罪。读约壹 1:7-9 和余下的经文，确信藉着耶稣

基督的宝血，洗净了你的罪。 

4) 看你打上了 X 的项目（是关于你错误的思想，言语，行为），选择一个项目，把它

圈下来，求上帝帮助你去改变。 

a. 写下一些确切的事，是祂要你在这个方面上作出改变的。 

b. 背诵腓 2:13，提醒你上帝会给你旨意和力量去做正确的事。 


