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第 8 课. 学生本--基础福音点 

第 5 点—成长, 第三部分, 祷告 

 

1.  祈祷的原则 

 

必须意识到的是祷告不是只 向上帝索取。也包括为着自己的罪悔改，请求赦免、感恩、

赞美和敬拜上帝。读了上帝的话后，我们也祷告回应祂。祷告是与上帝亲近、愉快的时

间。但，当想到祷告，许多人强调的是向上帝索取。因此，从这课学习关于祈祷原则的圣

经真理教导。  

 

填空 

1. 上帝知道什么是对我们最好的。祂不会将好的保留不给我们。(诗 84:11 下) 祂比我们

知道的更好，因此我们相信祂是以最好的方式回应我们的祷告。(赛 55:8-9)   

 

2. 当为自己或别人祈求时，我们应按照上帝的旨意，而不是按照自己的 ____。(约壹 

5:14)。但我们不是常常知道上帝的旨意，因此祷告时应该加上, “上帝,不是 __意思, 愿

你的旨意成就。”    

 

3. 与上帝说话不 应当祂是我们的仆人一样, 而是把祂看成是智慧的____。是我们信祂赐

给我们的丰盛超过我们所想所求 (弗 3:20 下) 我们能相信上帝用最好的方式回应我们的

祷告。祂会回答：1.如果是对我们好的，是。2. 如果是对我们不好的，不，或者 3. 如

果是以后对我们好的，等。在旧约和新约有许多例子是上帝以这样的方式回应人的祷

告。 

2.  个 人 祷 告 的 日 记 

 

                                                              
                                            (看附录，第 8 课，第__页) 

 

1. 这个人祷告的日记可用手写方式写在圣经的后面空白页处。或复印后贴在圣经后面的

空白页处。 

 

2. 这种手写方式能记录好上帝是如何多年来回应人的祷告—甚至是远超过人所想所求。 

诗 77:11-12 提醒我们上帝为我们所做的。 

 

3. 如果某人没有记录上帝对他人生所作的工，就很容易忘记上帝在他人生里面的大能作

工和上帝如何回应他的祷告。 

 

4. 记得上帝的回应：是, 不, 等。 
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     3.  祈祷事项   
 

这个祈祷事项，是设计成可以让你在每个空格处填上想为别人祷告的一个人或多人的名

字。在每月的那天，就能特别记得在当天为他们祷告。另一种方式是，在你的日历上写上

你要为别人祷告的名字作为祷告提醒。  

                       

                        

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

       

       

       

       

       

                         
 

4.  用 五 个 手 指, 记 得 五 个 祷 告 

 

大姆指──代表你最亲近的人──父母、兄弟、姊妹、朋友。（为他们的得救，与特别需

要祈求）。 

 

二指，又名食指──代表教会、牧师、传道人、教师。（求上帝帮助他们清楚讲解神的

话，过圣洁的生活）。 

 

中指──代表政府，执政者，官员（为公正、公义、和平 祈求）。 

 

四指，带戒指──代表软弱人──病人、饥饿、天灾的受难者。（并求上帝感动我们与他

们分享属肉体及属灵的福份）。 

 

小指──代表你最后为自己祈祷, 感谢上帝借着耶稣基督，使你成为祂的儿女（为自己属

灵的需要，和其它的需要祈求）。 
 

1. 这个方法可用作教导初信者祷告得更全面。这样确保他不只是考虑自己只为自己祷

告。   

 

2. 在这个方法里，一个人用他的手指提醒他为不同组别的人祷告。 

 

3. 这个祷告方法也可用作记得为不同的人，感谢赞美上帝在他们身上所作工。 

 

4. 一个人在田里走着或任何时间都可用这种方式祷告。 
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5. 一个重要的祷告内容—祈求上帝使你成为一个好仆人 

 

在祷告中求告上帝指示你如何侍奉祂，给你力量去成就祂旨意是很重要的。教圣经的老师

按着他自己的情况会有以下的愿望。   

 

圈出数字指明你需要改进的地方.   

 

教 师 的 愿 望 

 

我愿意事奉上帝和祂的教会。上帝既然拣选我，将我放在教师的职位，我愿意靠着祂的帮

助，以下列所提的各点作为我事奉的准绳，使我在上帝家中尽忠，完成上帝拯救我的目

的。               

一. 我清楚自己重生得救，并且天天藉读经和祷告与上帝交通，使我的灵命不断有长

进。 

二. 我愿意用全心去准备功课，用全副精神默想上帝的教诲，又用我的整个生命去证

道。 

三. 为了要将圣经教得好，我愿意尽早将全本圣经读完一遍，使我明白上帝的整个计

划，并且愿意用多种方法，研读圣经，并且背诵上帝的话。 

四. 又为了充实自己，我设法争取每一个受训的机会，并且经常阅读杂志及其它有关书

本。这样，我对所教的材料就会更有把握，并且会运用多种教学法。 

五. 我愿意用整个礼拜的时间来准备要教的一课。礼拜天，我稍将下主日要教的题目，

经文及课文纲要览阅一遍，使我知道该课的范围。然后，我会用四天的时间细阅经

文，搜集材料，决定要采用的教学法。星期五，我将材料组织起来，写下教案，这

样，我就可以快乐、热切、安心地等待礼拜天的来临。  

六. 我爱班里每一个学生，不论他是聪明的、可爱的，或者是愚笨的，性情怪僻，看来

不大容易叫人喜欢的。我爱他，因为上帝将他放在我的羊圈内。我每天提名为一个

或两个学生祷告，因为我认识他近日的灵性情况，他在学校或家庭所碰到的试探及

困难，又明白他的需要，所以我懂得怎样迫切地为他祷告。 

七. 他到底信了主没有？这是我对每一个学生最关心的问题。我有计划地按次序一个个

地和他们谈到这个问题，我不愿意遗漏任何一个。同学信耶稣以后，我在他们身上

又有一个新的目标，这目标有时候是胜过一个恶习，有时是培养一种德行。虽然他

们在天路上的起步点各有不同，但我愿意他们都向前走，一天比一天更像主。 

八. 我愿意跟从主的脚踪，做个有探访计划的教师。我探访每一个学生的家庭，这样，

我可以更认识他们，又可在他的家人中间工作，并且藉此和家长们会有更好的合

作。 

九. 在教学方面，我愿意尽量采用多种教学法，用故事、讨论、问答、研究等方式，为

叫同学们真正掌握每一课的教训。 

十. 我以圣经为手册，上课时多用圣经，帮助学生在日常生活中遇到难题时，能够从圣

经中寻找指引；并且勉励他们买圣经，实行每日灵修。我尽量在上课前三十分钟到

校，将课室稍为布置，然后迎接每一位要来的同学，并且利用课前的一段时间和他

们个别谈话。 

十一. 崇拜时，我和班里的同学坐在一起，为他们立下尊崇上帝的榜样。 
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十二. 年中我也计划两三次课外的活动，例如郊游、晚会或聚餐等，使同学们感到这不单

是一个班，也是一个团契。 

十三. 我计划参加每一次教职员聚会，使我个人得着造就，和同工有交通，并且明白教圣

经的工作计划及方针，以致有更美好的合作。 

十四. 我知道自己不单代表主，也代表了教会，我愿意循着教会的目标及方针工作，并且

尽量帮助同学们响应教会的一切工作及活动。  
 

现在祷告得着智慧应作出什么决定来改变自己，然后祷告从上帝得力量实行。. 

 

作业: 

 

1. 在请求的祷告的教导下面填空 

 

2. 个 人 祷 告 的 日 记 

1) 在你圣经后面写上个 人 祷 告 的 日 记。 

2) 开始填写这个日记，写上最近你祷告的要求。其中一个的祷告要求是上帝已经确

实回答你 是, 另一个的是上帝确实回答你不 ，最后一个是上帝还未回答你。 

3) 准备好明天在课堂上分享其中一个要求。 

 

3. 复习五个基础福音点 

1) 认真复习第 2 课至第 8 课 

2) 假设你有 15 分钟与某人传福音，你要向对方说出五个福音点。，。 

a. 你会选择七课的哪部分与人分享? 

b. 在你选择的部分画上横线，准备好你要分享的并且说明原因。 

 

选择性作业: 

 

1.  用 五 个 手 指, 记 得 五 个 祷 告 

1) 教这个方法给一个不在这个班上的信徒，然后与他一起使用这个方法祷告。不

要忘记也使用这个方法为着不同的人感谢上帝。 

2) 准备好在明天的课上作报告。   

 

2. 使用祈祷事项  

1) 在每个日子填上至少一个人的名字。你的计划应包括与你一起上课的某些同学

的名字。 

2) 在那些日子为写上名字的人祷告 

3) 一个月后，准备好在课堂分享这些祷告的经历。 

 

 

  

 


